
Siete secretos para
leerle a tu bebé

y sembrar la semilla de la lectura



Mamá de Manuel y creadora de                     , con esta guía
quiero ayudarte a que tu bebé ame la lectura y juntos disfruten
de los beneficios que ella ofrece.

Para eso organicé 7 secretos que te van a 
servir para construir poco a poco  el 
hábito de la lectura.

¿Que vas a necesitar? 
Disposición, planeación y constancia.

Espero que los 7 secretos te sean de mucha ayuda, y si puedes
contarme como te va en este proceso, que sabemos que no es 
inmediato, sería de mucha alegría.

Empecemos...

Hola, soy Vane !



Reserva un espacio del día exclusivo para esta
actividad, así cómo cuando preparas el momento del
baño o la ida al parque.

Para no olvidarlo, imprime una foto de tu familia
leyendo, y la colocas en el tablero de rutinas de tu
bebé, al ser un recordatorio visual, será muy fácil
tenerla presente, y de seguro tu bebé traerá el libro
que querrá leer al ver la imagen.

Una cita con la lectura
Primer secreto



Algo que ayuda a capturar la atención de los bebés al
momento de leerle es que dramaticemos la historia
cambiando el tono de nuestra voz, esto hará que
sientan que leer también es como un juego.

Aprovecha los libros que traen títeres de dedos, y
permítele a tu bebé crear versiones inspiradas en el
cuento.

Dependiendo del horario que escojan para leer, ajusta
los efectos especiales, si escogieron antes de dormir
trata de crear un show no tan activo para que no sea
más difícil conciliar el sueño, puedes usar música
calmada de fondo.

Dale vida a la historia
Segundo secreto



Si al leerle tu bebé se levanta, se sienta, mira para otro
lado, pareciera que no está atendiendo, tranquila, no
desesperes, recuerda los niños son de movimiento.

Continua con la lectura, y 
revisa su reacción al terminar
de leer, si voltea aprovecha 
este momento para mostrarle 
imágenes del libro y contarle
 sobre lo que ves.

Pero si por el contrario, 
sientes a tu bebé fastidiado, 
no lo obligues, si no le interesa, 
intenten en otro momento.

Recuerda "La lectura debe ser una de las formas de la
felicidad y no se puede obligar a nadie a ser feliz"
(Jorge Luis Borges).

Siempre atentos a las señales
Tercer secreto



Siéntate con tu bebé en tu regazo, y permítele que
sea él o ella quien tome en sus manos el libro y deja
que lo explore.

Invítale a que pase las hojas mientras tu le señalas con
tu dedo lo que vas leyendo.

Permítele que vea tu cara mientras pronuncias
palabras, exagera de ser necesario, e invítale a que las
repita.

Es importante que el libro sea adecuado para sus
manos, usa libros en tela que sean ligeros, con hojas
gruesas y esquinas curvas.

Con esto evitarás que se lastime con hojas de papel o
que estas se rompan.

Cede el timón
Cuarto secreto



Al leerle a tu bebé, recorre las palabras con tu dedo,
muy pronto se dará cuenta que le lees palabras y no
imágenes.

Haz lo mismo cuando quieras destacar algún detalle
en la pagina que estén leyendo, objetos escondidos,
piezas que se despegan y pegan, o que suben o bajan,
u objetos que no conocían.

Poco a poco irá identificando objetos en comunes
durante su día a día, el árbol, la flor, la manzana, la
mariposa, la vaca, etc.

Inicia con libros donde predomine la imagen en vez
del texto, y poco a poco ve incluyendo libros con
texto del tipo instrucción. Recuerda ellos llevan el
timón!

Señala y vencerás
Quinto secreto



Pídele a tu hijo/a que mire las ilustraciones o dibujos
del libro, de esta manera podrá tener indicios de lo
que tratará la historia del libro.

Hazle preguntas como: ¿De que se tratará esta
historia? ¿Tendremos una nueva 
aventura hoy? ¿En que lugar se
desarrolla la historia?, y das tú 
hipótesis.

Si el libro cuenta con piezas
con texturas suaves aprovecha
para que las toque y observe, 
esto ayuda mucho a que capte
su atención (y de paso estimulas el sentido del tacto y
visión).

Al finalizar la lectura valida que tan acertado estuvo tu
suposición o hipótesis.

Con lupa en mano
Sexto secreto



Colorín colorado, esto aún no
ha acabado

Séptimo secreto

¡Recuerda, la experiencia tiene que ser agradable para
todos para que el amor por la lectura se fortalezca!

Al terminar de leer el cuento, crea un espacio de preguntas
alrededor de la historia con preguntas como:

- ¿Este libro era la historia de ... ? y deja que te cuente con
sus palabras, así sean pocas, así vas trabajando su
habilidad de narrar lo sucedido.

- ¿Que fue lo que mas te gustó del libro? si tu bebé
todavía no habla, cuéntale tu parte favorita, y repasen
página por página y pídele que te señale lo que más le
gustó.

- ¿Qué fue lo que no te gusto de la historia?, lo mismo que
el anterior.

- ¿Esto lo vi antes en ...? Identifica una imagen del libro
que sepas que hayan visto antes, y pídele que recuerde
cuando y donde (los carros de la calle, la manzana que
comió de merienda, etc).



¿ Buscas un libro
para tu bebé?

En just imagine podemos ayudarte, fabricamos libros
en tela con actividades que permiten potenciar las
funciones del cerebro de tu bebé, trabajando
paralelamente las dimensiones Socio-afectivas,
Cognitivas, Lenguaje y Sensorio-motriz.

Con el código SECRETOSLEERBEBE podrás disfrutar
de un 10% de descuento en tu primera compra en
cualquiera de nuestros productos de nuestra tienda
en línea vigente hasta el 31 de marzo 2021.

Si tienes dudas o preguntas puedes escribirme.

Vane



just-imagine.co/tienda

@justimagineco

(57) 302 2122483


